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DJECJI VRTIC VISKOVO B MJESTO CJELOVITOG I KVALITETNOG RAZVOJA SVAKOG DJETETA

Viskovo domacin Olimpijskog
festivala vrtica u svibnju
|- Pod visokim pokroviteljstvom Hrvatskog ol
Primorsko — goranske Zupar péine Viskovo, organizacija |
16. Olimpijskog festivala djecjih vrtica PGZ ove godine povje-
rena je Djegjem vrticu Vigkovo. Suorganizator je Zajednica |
sportova PGZ. Olimpijski festival bit ¢e odrzan na stadionu Br- |
. svibnja. Sudjelovat
¢e 15 vitica s rmdm ja Primorsko - gnranske Z\ADanue sgakup
vie, ‘
e, Grobnicki tm lelel\le‘ Vladmm Naze( Kastav, |
Zlatna Hbl:a Koslrena‘ Kalim\a Funkepan Krk, Mawh

Vrticari mali ambasadori«
zdravog nacina zivota

Prehrambeni nadstandard, konkretne i inovativne sportske aktivnosti te velik znacaj
ekoloske osvijestenosti kao tri najvaznija pravca u razvoju Djecjeg vrti¢a Viskovo, samo
su dio elemenata koji ¢ine kvalitetu ovog vrtica. Cetvrtu vaznu komponentu predstavija
intelektualni razvoj djece

Andrej PETRAK vodi briga o kvaliteti namir-  svjezem zraku, projekata na  trebu odgajanja mladih gene-  nastavi s ekoloskim odgojem Dif oo
nica. Djeci Zelimo pruziti jela i e Semji, izleta, racija osjetljivin na p)tan]e nasih najmladih. OpCina ponuditi jela
adabi djecu ptalisto ~ &je su namimice karakteris- ~ sportskih garaza djecuirodic - zastte okoliSai brige zaodizi-  Viskovo od samog pocetka e su namirnice
i Yo afraZille, 2a¢ e 7a nad Yo L Eojé e 6 e, sudjovar]a na raalid: vl razvo) D)o Vi Vikowo ovakvih Sons "
dobili ovom kraju uzgn]ene a kn]a tim manifestacijama kroz uklju&io se u rujnu 2016. u karakteristine za na3
govor suujedno vi ke aktivnost, kao $to su i program Eko podupire, naglaSava opcin-  kraj i koje s u ovom
igratke, tobogan ili trampo- e vrijednost te doprinose Prosetaj 2 manun, Matejna, i Skola te je u svom dvoriStuis-  ska nacelnica Sanja Udovic. 4 2 4
lin. No, ]zsno ]e da Jemqelm pravilnom rastu i razvoju. Na Hrvatski olimpijski dan. ra.kmm zelenu uslavu, pres-  povicanje kreativnosti kraju uzgojene, a koja
viti razvoj djeteta potrebno  taj nain dieca postaju pravi DV Viskovo je jedan od ri- riznanje Medunarodne  ¢otiean) su ujedno visoke
daleko vise. Djeé]lvmé Visko- »mali ambasadoric zdrave jetkih vrtiéa u Hrvatskoj koji oot jerezultat mode- % Shry 2
o mote se pohalt zvsno preh(ane jer zdrave navike i ima svoj vastiti bazen u ko- la odgoja koji brigu za okoli§ ij
razrad programima i nove informacije prenose u jem se provode aktivnosti - promice kao trajnu vrijednost  Konlretne i inovativne sport-  tp doprinose pravilnom
Standardom te kompletnim i obitejsid dom,al | e oku. ~ sole plivanja te je u tom po- i nacin_Zvijenja. Aknvnasu ske akiimost e velk znate) s f
poticajnim uvjetima za razvoj  Zenje, naglaSava ravnateljica gledu pionir u namjeri da koje se rovode  ekolod keo i rastu i razvoju
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utimo, gledamo, bli- g 012 biivania u guénosti tjelesnog razvoja i prehrane kod djece, proslava  DjeGjeg-vrtica Viskovo, samo
ku]enas,auv‘§knvulodobm ot dozivljaja. Skolu plivanja vo- rodendana uz zdravu hranu - su dio elemenata koji Gine
zmaju. Kao vilo kompleksni de edicirani srofnjac Kine. _ sviede | useno voée, projeki 1 valitet ovog.vrica, dodaje
sustav, vItié, i sve njegove  Jedna od komponenti za ziolog i treneri plivanja. U aktivnosti na temu zdrave ravnateliica. vanu
Komponente mogu kvalitetno  zdrav Zivot je svakako i kre- zimskim mjesecima djeci se hrane u skupinama, poticanje komponentu razvoja_djece a u planu je i zapoSljavanje
djelovat samo Toedusobnom  tanje, a pravina prebrana te-  nudi moguénost visedneviog  nausvajanje navikaovarnost  predsuvia. intelextualni ez delebtologa. 1 logopeda. Tu
ovezangicy | iegovanjem - meljo iickog vojakojem  boraka na snjeg uz el orlne igiene-—sakodnomo ol Organzacisprostoaika s psiholog pedagog a -
svoje edinstvenost napomi- 3¢ u Diecem vricu ViSlovo_tetno osmiene i vodene _ Setkanjezubijuuvrticuzaswy  drovke moguciost osuova  posens Je adravstven dle-
nju u Djecjem vrticu Viskovu,  pridaj Ere e suzaudavol]avun]esvlhmz Pinica - Mmedicinsta sestr.
predskolskoj ustanovi jedin’  Odlicni sportski pre

ngrid Longaric,
ravnateljica Djecjeg vrtica
Visk
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ogrami ko- - skjanja | sunkanfa. U vricu ji U drzavi

stvenoj po mogocemu. je vrtic nudi temelj su za raz- naglasavaju da je_izuzetno m.mvl]n dece | mladt o AR d)eoe po;a§n|ava l.ngnd lnn
Razdoblje ranog i predSkol-  Vijanje osnovnih motorickih  znatajna kohe,na i kvaliteta datu- Kakobi i i
obrazovanja te-  sposobnosti  djeteta kao i Kojoj su bio _dostupan
melj je zarazvijanje svijesti 0 upoznavanje sadizaja i aktiv- izZlozena djeca u djetinjstvu nog zdravija, svakodnevno s pnda]eunr svim mjeStanima opCine ViS-
ivota  nosti Gimese jer se u tom periodu Goviek razvrstavane smeca u odgo-  telektualnom razvoju dieteta. kovo, tiekom svog mandata

loz uswjanje adravh uece na gelokupan rezvo]  ngjintenzivmie razvja i rste varmjoce spremnike u vrico, U viicu Vikovo posebna se opinska _natelnica Sanja
prehrambenih navika, istiéu u  djeteta te se potice usvajanje st iStenj paimja lakSati -
viskovskom vrticu. Vodeniide-  zdravih navika Zivijenja, na- motorickih znanja i usvajanje  la za izradu raznih didaktickih nvnusnkodd]eoe,ndureden]a vot midim obitlima te je
mu

lnmda je. d,ecu vazno upozna- pmmn]u u V|§k0vsknm rtiéu. navika zdravog Zivljenja. igara, aktivnosti u skupinama pmslon]n svake gmpe do pn Opéinskom vij
lokalnim n akao U pokretu dijete upoznaje na temu vaznosti otwvanja lagod povecanje  subver

it R ey E"F’ 0 odrzivom plancte obiliavanja v ma o pwgmm e Smijestaj djece ud}eé)lm rich:
Viovo je uz pomot Opéine - upoznije samoga sebe. Tie- datuma poput Dana planeta  lih istrazivaca, buduéih inova- ma i izjednacavanje cijene za
Odgojem i Zemle, Dana vode, ukljuéi- tora prema kojemu se poseb- roditelje. Cl]e'na vrtickog pro-

p: »Tem liburnze krenuo u  su povezani te je stoga nuZno  tjelesnom aktivnosCu te pra-  vanje u akciju Zelena Gistka - no radis nadarenom djecom.  grama sada je 400 kuna, a jas-
stvarati naviku vilnom i raznolikom prehra- &iséenje i uredivanje dvorista  Medutim, naglasavaju u  lickog 750 o predstavlja

proizvodatima prehrambenih  tjelesnog viezbanja i baviienja nom u DV ViSkovo nastoje usuradnjis roditeljima. Vrtiéu, sve to ne bi bilo mo- jednu od najnizih u Hrvatskoj.

proizvoda kako bi upoznali ~ razlicitim sportskim aktivnos- potaknuti brigu o odrzivom  ~Zelena zastava prekrasan  guée bez kvalitetne i cjelovi- ~_~ Ukupna potpora koju Op-
Socn 1 kroz obroke ita ponu  tima vecu haranijo) dob, do- razvoju u Sirem smislu, te je simbol, velika ast i priz- te strucne sluzbe koja omo- ina Viskovo daje mjeStanima
diilokalno wsgojene namimi-  daj. Sy navedeno ostvarufe usvjanje navika adrevog . nanje Savom koleltivy od-  gucava uviete za ravo) sva- - 2a dec od aslica pa do po-
natina zivoa, obiefavanje  gateima,roditeima i d-  kom dietetu bes inimke palaka u Solu amosi &k
T jelovnik naeg eko-vrtéa  organizirane akimost u vit- ekolodkih. datuma 1 njego- im osvijesteni tako i djece 5 posebnim po- 10000 kuna podetetu Osim
Je aanolik e s uz konzumi- G poput sakodnevnog - vanje tradice kg lim mjeStanima, ali i moti zapos- dasmpnosu 7 nagiast jo
ranjelokalnih namimica sva- - lesnog vieZbanja, boravka na Prepoznajuci i potict] 0a ss § nadalj o potrebitoj djeci, upravo izvrsnost i proaktivno:

kodnevno kozumiraju svieze Stk natin rads, stoga zaista
voe i povrce, a djeci s nude % ne éudi Ginjenica daje Viskovo
Zelena zastava prekrasan je
simbol, velika cast i pnzlmn)e

nadaleko poznato kao mjesto
Toje su mlado obitelji izabrale
citavom kolektivu; odgajatelj
roditeljima i djeci - nasim osvij

za 7ivot i stvaranje svoga do-
‘ma, napominju u Opéini.
4,26l da posaent stan-

kupus, palenta, zobena kasa i
proso. Jelovnici se izraduju u
suradnji s NZZIZ PGZ-aina

nacionalnoj razini predsta- dard_postane dostupan ve-

Vllalu primjer dobre prakse malim mjeStanima, ali i motivacija i Gem broju djece, Opﬁnﬂ ]
s v Obrogs, To- ot di o iSkadial 5 procesu_ proj

kudex, za djecu s posebnih poticaj da se i nadalje nastavi s agade viia G| b. e

i ekoloskim odgojem nasih najmladih 8. godini,

enim
izraduju se individ Z 0 poveca:
jelovnici te se svakodnevno  Jelovnici primjer dobre prakse ukusnih i zdravih obroka Sanja Udovi¢, natelnica Opcine Viskovo ni jasiickx' g kapaci(eu’.



